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:* g *1 Obligacion de informar al consumidor
N sOobre 14 ingredientes alérgenos
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Cumplimiento de |a Ley

%

La inspeccion exige, fichas técnicas de cada plato. En las que se haga
una declaracion de los alérgenos que lo componen
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Servicio de basico cumplimiento de la LEY

= ¥ ASESORECA

CONTROL DE ALERGENOS
LAGALGA
Fecha: 2492015

§ + LOMO FRITO (MONTADITO) « FRITO

Ingreduentes y alergenos del plato
B— DECLARACION DE ALERGENOS
— - REGLAMENTO UE 1169/2011
: - Este establecimiento Fiene
— = informacion disponible
G " en materia de alérgenqs:
intolerancias alimentarias.
PAN .
Proceso de elaboracion
Fichas técnicas
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Formas de adquirir el servicio

Lo hace
) ASESORECA

3

Servicio
personalizado
en casa del
cliente

) ASESORECA

Lo hace

Acceso a la
plataformay
realizacion de la
adaptacion
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Lo hace ¥ AsSEsORECA

Pasos

12 Trascripcion 32 Entrega
de la carta 22 Presentacion del del trabajo
recetario y supervision

RECETARIO

ALCACHOFAS SALTEADAS AL JEREZ
ACEITE DE OLIVA, AJO, ALCACHOFA . PIMIENTA NEGRA, SAL. VINO FINO.

ARROZ CON LECHE
ARROZ, AZUCAR . CANELA EN POLVO, LECHE . CORTEZA DE LIMON. CORTEZ)

ATUN ENCEBOLLADO
ACEITE DE OLIVA, ATUN, CEBOLLA, TOMATE, SAL_

BACALAO A LA VIZCAINA
ACEITE DE OULIVA, AJO. BACALAO . CEBOLLA, PAN . VINO FINO. PIMIENTO DE |

BACALAO REBOZADO
ACEITE DE GIRASOL. BACALAD . HUEVO, HARINA DE TRIGO.

ACEITE DE GIRASOL, BERENJENAS, CERVEZA HARINA DE TRIGO, SAL_ COLO
CARA.

BOCADILLO DE ATUN CON TOMATE
ATUN, PAN . TOMATE.

BOCADILLO DE BACON
ACEITE DE OLIVA, BACON , PAN .

LO DE CAL
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Lo hace
) ASESORECA

Paso

12 Acceso a la
Plataforma online

ACCESO AL SISTEMA

www.alergenosencarta.com

Usuario

Restaurante Tenedor

Contrasena
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CREACION DE UN NUEVO RESTAURANTE

Paso e
22 Registro del usuario e el e

* Teléfono

* Domicilio

* Localidad

* Provincia

* Codigo postal

* Nombre contacto

Teléfono de contacto
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Paso ) ASESORECA

32 Insercidon de
platos

Platos Documentacion
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) ASESORECA

Paso

32 |Insercion de

platos
El botén ANADIR PLATOS, El botéon CREAR PLATOS,
permite buscar su plato, en permite crear un plato, en su
nuestra extensa base de datos y base de datos y agregarlo a su
agregarlo a su documentacion. documentacion.
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Paso 32 Insercidn de platos

Ejemplo: voy a afiadir ternera con champinones a mi
carta. Busco el nombre del plato y si esta registrado
en la base de datos aparecera abajo. Dandole al

| boténigy YA LO TENEMOS AGREGADO
GESTION DE PLATOS

ARADIR PLATO CREAR NUEVO PLATO

Buscar plato para afiadic ITERHER_LJ | e

%

PLATOS PARA ANADIR AGREGAR PLATO
KEBAB DE TERNERA
HAMBURGUESA TERNERA

TERNERA CON CHAMPINONES

Q000

PANTOQUE O MOLDE (CARNE FICADA DE POLLO, DE TERNERA © DE CERDO)
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4
Paso ASESORECA

42 Creacion
de platos

Ejemplo: Tras intentar anadir
ternera con patatas, no me
aparece nada.

En este CASO CREO NUEVO
PLATO

Buscar plato para afiadir. ETERT‘JER-‘-\ CON PATATAS|

PLATOS PARA ANADIR AGREGAR PLATO
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Paso ) ASESORECA

42 Creacion
de platos

EjemDIO: Introducimos el DETALLE PLATO
nombre del nuevo plato,

. * Nombre del plato
escribimos el proceso de TERNERA CON PATATAS
elaboracion (no es necesario Proceso de elaboracion:
si se tiene la receta) e >

Técnica

[PLANCHA Y FRITURA|
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Paso 42 Agregamos ingredientes

Introducimos el nombre de cada ingrediente del nuevo plato en el recuadro
de delante de la lupa y lo buscamos pulsando en la lupa. Lo agregamos al
plato con el botdn q}

DETALLE PLATO

Mombre del plato

[TERMERA COMN PATATAS

Froceso de elaboracion:

Ponemos |z ternera en |z plancha y

Técnica

FLAMCHA Y FRITURA

INGREDIENTES

INGREDIENTE ALERGENO ANADIR
SOLOMILLO DE CERDO O

| <l SOLOMILLO DE TERMERA I o
CERDO SOLOMILLO ASADO O
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Paso 52 Creacion de ingredientes

En caso de que el ingrediente que estamos buscando no exista, introducimos
el nombre del nuevo ingrediente, observamos si tiene alérgenos en la etiqueta
y seleccionamos los que proceda marcandolos con un tic [

Para agregar el nuevo ingrediente al plato la damos al botdn agregar
ingrediente y volvemos al plato.

CREACION DE UN INGREDIENTE

* Nombre del ingrediente:

salsa bovril
Gluten Crustaceos
Huevo Lactosa 4
Frutos con cascara Pescado
Cacahuete Soja U
Apio ¥l Mostaza
Sésamo Sulfito
Altramuces Molusco

AGREGAR INGREDIENTE VOLVER

www.alergenosencarta.com
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Paso 62 Agregar nuevos platos

Nombre del plato
TERMERA CON PATATAS

Proceso de elaboracion:

Ponemes la ternera en la plancha con un poto de aceite
de oliva.

Pelamas y cortames las patatas mientras se preg a3 =l
aceite de la freidora, ponemos las patatas en el aceite

caliente _ | Pulsando el botdn plato,

Mantamos &l plato cuando ambos ingredisntes estén

hechos| tendremos el plato creado correctamente

Tecnica
FLAMCHA Y FRITURA

INGREDIENTES

Buscar ingrediente: { _F;% VOLVER
CREAR INGREDIENTE VOLVER A CARTA

INGREDIENTES ALERGENOS ELIMINAR

SOLOMILLO DE TERMERA

PATATAS FRITAS

SALSA BOVRIL contiene gluten, leche
ACEITE DE OLIVA,

ACEITE DE GIRASD

XXXXX

Crear come nueve plato.{5i usted marca esta casilla s& creara un nuevo plato con los ingredientes que aparecen en la tabla y 2l nombre descrite en la parte swperior.)

www.alergenosencarta.com

MODIFICAR PLATO
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Paso 72 Duplicacidn de platos

En caso de ser una Pizzeria, Bocateria o hamburgueseria tendremos muchos de los ingredientes
gue componen los platos, repetidos.

1. Afadimos / Creamos la pizza basica (masa de pizza, salsa de tomate, mozzarella)
Afadimos / Creamos el bocadillo basico (pan, lechuga y tomate)

GESTION DE PLATOS

ARIADIR PLATO CREAR NUEVO FLATO

3 anadir [FIZZ4 BASICA

PLATOS ACTUALES ELIMINAR PLATO
TERNERA CON PATATAS X
CREMA DE CHAMPIFION x
RISSOTO (PESCADO O CARNE) X

DETALLE PLATO

* HNombre del plato

Proceso de elaboracidn:

Técnica

Fizzy

CREAR PLATO Creamos el Plato
& ASESORECA §° \ www.alergenosencarta.com



Paso 72 Creacion de platos repetitivos

DETALLE FLATO

Nombre del plato

FIZZA BASICA

Proceso de elaboracion:

Téonica Anadimos los ingredientes del Plato basico

FPlZZA

INGREDIENTES

CREAR INGREDIENTE VOLVER A CARTA

INGREDIENTES ALERGENOS ELIMINAR
QUESO MOZZARELLA contiens leche x
TOMATE x
FAN MASA FIZZA contiens gluten x

Crear como nusvo plato.{Si usted marca esta casilla 52 creard un nusvo plato con bos ngredientes que aparecen n la tabla y &l mombre descrito &n la parte supsnior. )
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Paso 72 Creacion de platos repetitivos

GESTION DE PLATOS

ARADIR PLATO CREAR NUEVD PLATO m

PLATOS ACTUALES ELIMINAR PLATO
PIZZA BASICA x
TERNERA cc@a ) ¢
CREMA DE CHAMPIRNON x

Accedemos a la Pizza, para cambiar la pizza de nombre y afiadir los ingredientes adicionales
que componen otras Pizzas.

e Donde ponia “PIZZA BASICA” ahora ponemos el
Proceso de elaboracion: e nuevo nombre ”PIZZA 4 QU ESOS”

Técnica

FIZZA
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Paso 72 Creacion de platos repetitivos

Anadimos los NUEVO S ingredientes de la nueva

“ ”
PI1ZZA 4 QUESOS
INGREDIENTES /
Buscar ingredisnts: [QUESD DE BOLA \ _F;'h VOLVER
CREAR INGREDIENTE VOLVER A CARTA

INGREDIENTES ALERGENOS ELIMINAR
QUESD MOZZARELLA contisns leche x
MASA DE PIZZA contiene gluten, husve x
SALSA DE TOMATE x
QUESD ROQUEFORT contizne leche x
QUESD DE CABRA CURADD contiens leche x

/PULSAMOS ELTIC¥

¢ Crear como nuevo plato.(Si usted marca esta casilla se Creara un nuevo plato con los ingredientes que aparecen en [a tabla y el nombre descrito en a parte superior.

Y MODIFICAMOS EL PLATO
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Paso 992 Plato anadido correctamente

GESTION DE PLATOS

ARADIR PLATO CREAR NUEVO PLATO m

PLATOS ACTUALES ELIMINAR PLATO
PIZZA 4 QUESOS 4
PIZZ4 BASICA 4
TERMERA CON PATATAS b 4
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Paso 102 Generamos documentacion

‘IASESORECA“\;_:\ Pulsando ¥ ASESORECA volvemos al menu Principal

GESTION DE PLATOS

ANADIR PLATO CREAR NUEVO PLATO

PLATOS ACTUALES A
PIZZA 4 QUESOS w ‘ .

PIZZA BASICA

Platos Documentacion

Pulsando documentacion /"'/Z

& ASESORECA www.alergenosencarta.com
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Paso

¥ ASESORECA

Recetario

) ASESORECA

Fichas técnicas

102 Generamos documentacion

RECETARIO

ESTABLECIMIENTO! RESTAURANTE
ALCAZABA

ALCACHOFAS SALTEADAS AL JEREZ
ACEITE DE OLIVA, AJO. ALCACHOFA . PIMIENTA NEGRA_ SAL. VINO FINO.

ARROZ CON LECHE
ARROZ, AZUCAR , CANELA EN POLVO, LECHE . CORTEZA DE LIMON, CORTEZ

ATUN ENCEBOLLADO
ACEITE DE OLIVA, ATUN, CEBOLLA. TOMATE, SAL.

BACALAO A LA VIZCAINA
ACEITE DE OLIVA, AJO, BACALAO , CEBOLLA, PAN , VINO FINO, PIMIENTO DE |

BACALAO REBOZADO
ACEITE DE GIRASOL. BACALAO . HUEVO. HARINA DE TRIGO.

BERENJENAS A LA CREMA DE MARISCO

BERENJENAS CRUJENTES A LA MIEL
ACEITE DE GIRASOL, BERENJENAS, CERVEZA. HARINA DE TRIGO. SAL. COLO

CARA.

BOCADILLO DE ATUN CON TOMATE
ATUN, PAN , TOMATE

BOCADILLO DE BACON pu—
ACEITE DE OLIVA. BACON , PAN .
: A1 (== il o4l il
Cartade E
. alérgenos
— e Al |
= e - a
— LI - ; 0
- ) £
| DECLARACION DEALERGENOS | 2
REGLAMENTO UE 1169/2011 == - |
| & - ?
Este establecimiento tiene - - i
informacion disponible | |
en materia de alérgenos e | = ‘
intolerancias alimentarias, | B ; .
..... | Soli;iten lainformacin 5 Nuestro 8 I
€rsonal. Muchas Gracj, \m I T Y
ra ‘ 0 -
2000600 | =TI T
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4 ASESORECA

Sistema de Autocontrol Higiénico Sanitario

Sistema Higiénico Sanitario Fichas autocontrol Gestion

Asesoreca - ® Todos los derechos reservados
asesoreca.com - alergenosencarta.com - asesoreca@gmail.com - 685 933 934
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Sistema Higiénico Sanitario

Imprimir Plan (PDF) Modificar datos

]

Asesoreca - ® Todos los derechos reservados
asesoreca.com - alergenosencarta.com - asesoreca@gmail.com - 685 833 834
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Sistema Higiénico Sanitario

/’ Y ain

b T

Datos generales Temperaturas Limpieza y desinfeccién Formacién de manipuladores
Trazabilidad Control de plagas Mantenimiento Control de agua

-
Eliminacion de residuos

VOLVER

Asesoreca - @ Todos los derechos reservados
‘asesoreca.com - alengenosencarta.com - asesoreca{@gmail.com - B85 933 B34
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Sistema de Autocontrol

Control de temperaturas Control de limpieza Ficha de registro anual Prac. Man. de alimentos

Asesoreca - ® Todos los derechos reservados

mmmmm .com - alergenosencarta.com - asesoreca@gmail.com - 685 833 834
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Gracias por su Atencion



